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Cronograma de Actividades Prácticas  
 

SEGUNDO  CURSO 

SEGUNDO SEMESTRE  

 

 

 

■QUIROPODOLOGÍA  

■PATOLOGÍA MÉDICA II  

■FARMACOLOGÍA 

■ORTOPODOLOGÍA I  

■PRACTICUM PODOLÓGICO I  
 

   

 

 

 

 

 

NOTA 

Las fechas y  aulas aquí mostradas pueden ser susceptibles de pequeños  

cambios en su organización con las otras titulaciones del Centro.  

GRADO en PODOLOGÍA   CURSO			
ACADÉMICO		
2018‐2019
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La  asignatura  de  Quiropodología  realizará  10  horas  de  actividades  prácticas 

distribuidas en 5 prácticas de sala.  Las prácticas requieren grupos reducidos, por lo que es 
necesario  subdividir  cada  grupo  en  2  partes.  Dichas  actividades  se  impartirán  según  la 
siguiente distribución:   
 

SEMINARIO  GRUPO  FECHA  HORARIO  AULA 

Práctica 1  

Grupo 1.1  Lunes, 21.01.2019 

13:30 a 15:30 h  
Laboratorio  

CUP   
(2ª planta)  

Grupo 1.2  Jueves,  24.01.2019 

Grupo 2.1  Lunes, 28.01.2019 

Grupo 2.2  Jueves,  31.01.2019 

Grupo 3.1 
Lunes 04.02.2019 
(15.30 a 17.30) 

Grupo 3.2  Jueves,  07.02.2019 

Práctica 2  

Grupo 1.1  Lunes, 11.02.2019 

13:30 a 15:30 h  
Gabinetes  
114‐115  

Grupo 1.2  Jueves,  14.02.2019 

Grupo 2.1  Lunes, 18.02.2019 

Grupo 2.2  Jueves,  21.02.2019 

Grupo 3.1  Jueves,  28.02.2019  

Grupo 3.2 
Lunes 4.03.19 
(15.30 a 17.30) 

Práctica 3  

Grupo 1.1   Martes, 5.03.2019 

13:30 a 15:30 h   Seminarios 3 

Grupo 1.2  Lunes, 11.03.2019 

Grupo 2.1  Miércoles, 13.03.2019 

Grupo 2.2  Lunes, 18.03.2019 

Grupo 3.1  Miércoles, 20.03.2019 

Grupo 3.2  Lunes, 25.03.2019 

Práctica 4  

Grupo 1.1  Miércoles 27.03.2019   
 

Gabinetes  
114‐115  

Grupo 1.2  Lunes, 1.04.2019 

Grupo 2.1  Viernes 5.04.2019   

Grupo 2.2  Lunes, 8.04.2019 

Grupo 3.1  Martes 23.04.19   

Grupo 3.2  Miércoles, 24.04.2019 

Práctica 5  

Grupo 1.1  Jueves, 25.04.2019 

13:30 a 15:30 h   Seminarios 3 

Grupo 1.2  Lunes, 29.04.2019 

Grupo 2.1  Lunes, 6.05.2019 

Grupo 2.2  Jueves, 9.05.2019 

Grupo 3.1  Lunes, 13.05.2019 

Grupo 3.2  Jueves 16.05.19 
 Práctica 1.  Lavado, vestido y enguantado quirurgico 
 Práctica 2. Instrumental de sutura y técnicas de incisión y suturas.  

QUIROPODOLOGÍA 

13.30‐15.30
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 Práctica 3. Sutura simple Discontinua.  

 Práctica 4. Técnicas de Quiropodia.  
 Práctica 5. Cura de úlceras y heridas quirúrgicas.  

 

   

 
La asignatura de Patología Médica  II realizará 6 horas de actividades prácticas distribuidas 
en 3 seminarios. Los seminarios se impartirán según la siguiente distribución:  
 

SEMINARIO  GRUPO  FECHA  HORARIO  AULA 

Seminario 1  

Grupo 1  Martes,   12.02.2019

13:30 a 15:30 h  Seminarios 4 Grupo 2  Miércoles 13.02.2019

Grupo 3  Lunes,   11.02.2019

Seminario 2  

Grupo 1   Martes,   12.03.2019

13:30 a 15:30 h  Seminarios 4 Grupo 2  Jueves,   14.03.2019

Grupo 3  Lunes   11.03.2019 

Seminario 3   

Grupo 1   Lunes 25.03.2019 

13:30 a 15:30 h  Seminarios 4 Grupo 2   Martes   26.03.2019

Grupo 3   Jueves   28.03.2019

 
 Seminario 1. Patología osteoarticular I. Desalineaciones columna sagital.  
 Seminario 2. Patología osteoarticular II. Desalineaciones columna frontal.  
 Seminario 3. Patología osteoarticularIII. Patología de partes blandas de las extremidades inferiores.  

 

FARMACOLOGÍA 

 

La asignatura de Farmacología realizará   4 horas de actividades prácticas distribuidas en   2 
seminarios, según la siguiente distribución:   
 

SEMINARIO  GRUPO  FECHA  HORARIO  AULA 

Seminario 1  

Grupo 1   Martes, 19.02.2019
13:30 a 15:30 

horas  
Departamento 
Farmacología 

Grupo 2   Miércoles, 20.02.2019

Grupo 3   Martes, 26.02.2019

Seminario 2  

Grupo 1   Martes 7.05.2019
13:30 a 15:30 

horas  
Departamento 
Farmacología 

Grupo 2   Miércoles 8‐05‐2019

Grupo 3   Martes, 14.05.2019
 Seminario 1. Fuentes de información de medicamentos para el profesional. Metodología del estudio de 

fármacos, farmacovigilancia.  
 Seminario 2.Farmacología en grupos especiales (ancianos, niños, embarazo).  

 

 

 

P ATOLOGÍA  M ÉDICA  II  
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ORTOPODOLOGÍA I 

 
La asignatura de Ortopodología  I  realizará 5 prácticas de  sala  (10 horas.). Dichas prácticas 
requieren grupos  reducidos, por  lo que  es necesario  subdividir  cada grupo  en  2,  según  la 
siguiente distribución: 
 

Práctica de Sala  Grupo  Fecha  Horario  Aula 

Práctica 1 

Grupo 1.1  Viernes, 01.02.2019 

9:00 a 11:00h  Taller CUP 

Grupo 1.2  Viernes, 08.02.2019

Grupo 2.1  Viernes, 15.02.2019

Grupo 2.2  Viernes, 22.02.2019

Grupo 3.1.  Viernes, 01.03.2019

Grupo 3.2  Viernes, 15.03.2019

Práctica 2 

Grupo 1.1  Viernes,01.02.2019 

11:30 a 13:30h  Taller CUP 

Grupo 1.2  Viernes, 08.02.2019

Grupo 2.1  Viernes, 15.02.2019

Grupo 2.2  Viernes, 22.02.2019

Grupo 3.1.  Viernes, 01.03.2019

Grupo 3.2  Viernes, 15.03.2019

Práctica 3 

Grupo 1.1  Viernes, 22.03.2019 

9:00 a 11:00h 

Taller CUP 

Grupo 1.2  Viernes, 29.03.2019 

Grupo 2.1  Viernes, 05.04.2019 

Grupo 2.2  Viernes,10.05.2019 

Grupo 3.1.  Jueves, 25.04.2019 
13:30 a 15:30 

Grupo 3.2  Martes, 30.o4.2019 

Práctica 4 

Grupo 1.1  Viernes, 22.03.2019 

11:30 a 13:30h 

Taller CUP 

Grupo 1.2  Viernes, 29.03.2019 

Grupo 2.1  Viernes, 05.04.2019 

Grupo 2.2  Viernes, 10.05.2019 

Grupo 3.1.  Jueves, 25.04.2019 
15:30 a 17:30 

Grupo 3.2  Martes, 30.o4.2019 

Práctica 5 

Grupo 1.1  Martes 02.04.2019

13:30 a 15:30h  Taller CUP 

Grupo 1.2  Miércoles, 03.04.2019

Grupo 2.1  Jueves, 04.04.2019 

Grupo 2.2  Martes 09.04.2019

Grupo 3.1.  Miércoles, 10.04.2019

Grupo 3.2  Jueves, 11.04.2019

 

 Práctica 1.‐ Toma de moldes. Moldes en espuma fenólica; mocasín y botín. 
 Práctica 2.‐ Técnicas de recrecido y recrecido en el molde positivo de escayola. 
 Práctica 3.‐ Elaboración de ortesis plantares por elementos. 
 Práctica 4.‐ Elaboración de ortesis plantares termoconformadas. 
 Práctica5.‐ Ortesis digitales en silicona. 
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En  la  asignatura  del  Practicum  Podológico  I  realizará  30  horas  de 
actividades  prácticas,  distribuidas  en  3  seminarios  (6  h)  y  prácticas  clínicas.  Las  distintas 
actividades prácticas se desarrollarán siguiendo el siguiente esquema: 
 

SEMINARIO  GRUPO  FECHA  HORARIO  AULA 

Seminario 1  
Grupos 1‐8  Lunes 4.02.2019 

11:30‐15:30 
Aula Inteligente 

de la CUP 

Grupos 9‐17  Lunes 4.02.2019 

Taller 1  
Grupos 1‐8  Lunes 25.02.2019 

Grupos 9‐17  Lunes 25.02.2019 

Taller 2  
Grupos 1‐8  Lunes 04.03.2019 

Grupos 9‐17  Lunes 04.03.2019 

Seminario 1. Protocolo del Servicio de Quiropodología.  
Seminario 2. Protocolo del Servicio de Patología y Ortopedia.  
Seminario 3. Protocolo de la Unidad de Pie Diabético.  

 

 

 

ROTACIONES PRÁCTICAS CLÍNCIAS 
El horario de prácticas clínicas es de lunes a jueves, formando 17 grupos que tendrán 3 
rotaciones distribuidas en los distintos Servicios de la Clínica Universitaria de Podología de la 
UCM en horario de 11:30-13:30 durante el periodo comprendido entre el 21 de enero y el 9 de 
mayo: 

-        Durante la semana del 13 de mayo al 17 de mayo del 2018 se programará 
el examen individual con pacientes en la Clínica Universitaria de Podología 

 

 

 

 

 

FECHA Quiropodología Patología y 
Ortopedia 

Unidad de 
Pie 

Diabético
21.01.19-
21.02.19 

Grupo 1-6 Grupo 7-11 Grupo 12-
17 

25.02.19-
28.03.19 

Grupo 12-17 Grupo 1-6 Grupo 7-
11 

01.04.18-
09.05.18 

Grupo 7-11 Grupo 12-
17 

Grupo 1-6 

P RA CTICUM  PODOLÓGICO  I

 


